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1 YLEISTA

Akavatalo on vuonna 1976 valmistunut yhdeksan kerroksinen toimistokiinteisto, jonka kerrosala
on 15 283m?. K3 kerroksessa ja K2 kerroksessa on toimistotilojen liséksi autohallitiloja ja
varastotiloja, K1 kerroksessa koulutus- ja edustustiloja seka ensimmaisessa kerroksessa
Antellin ravintola. llmanvaihtokonehuoneet ovat ullakkotiloissa. Kiinteiston isdnndinnista vastaa
OAJ:n kiinteistopaallikko ja kiinteistonhuollosta PHM Liikekiinteistot Oy. Tama
pelastussuunnitelma on laadittu Akavatalon onnettomuustilanteiden ja poikkeusolojen toimintoja
varten.

Helsingin pelastuslaitoksen lahimmat pelastusasemat sijaitsevat Kalliossa, Kapylassa ja
Haagassa. Onnettomuustilanteissa pelastuslaitoksen ensimmaiset yksikdt saapuvat kohteeseen
paasaantoisesti kuuden minuutin kuluessa halytyksesta. Kuitenkin kiinteistossa tyoskentelevan
henkildkunnan omatoimiset pelastus- ja torjuntatoimenpiteet ovat ensiarvoisen tarkeita henkilo-
ja omaisuusvahinkojen torjumiseksi.

Tassa suunnitelmassa, joka sisaltaa pelastuslain ja —asetuksen vaatimat selvitykset, annetaan
ohjeet kiinteiston henkildkunnalle niista toimenpiteistd, jotka ovat onnettomuustilanteissa
valttamattomia ennen pelastuslaitoksen yksikdiden saapumista kohteeseen.

Kohteen turvallisuudesta vastuussa olevat ovat velvollisia jarjestamaan suojelu-organisaatioon
kuuluville koulutuksen tehtaviinsa seka henkildkunnalle harjoituksia onnettomuustilanteissa
tarvittavista toimista, jotka tassa suunnitelmassa mainitaan. Jokainen henkilokuntaan kuuluva
on velvollinen tutustumaan tdman suunnitelman ohjeisiin.

1.1 Saadospohja

Tama pelastussuunnitelma perustuu pelastuslakiin (379/2011) ja asetukseen pelastustoimesta
(407/2011), SM:n antamaan maaraykseen yritysten ja laitosten suojelujarjestelyista nro 18/91
seka lisaksi suunnitelmaa on tehty soveltaen Suomen Pelastusalan Keskusjarjeston
julkaisemaa Yritys- ja Laitossuojeluopasta.
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1.2 Suunnitelman paivittaminen

Tama suunnitelma on suojelujohtajan toimesta tarkastettava kerran vuodessa.
Suojeluorganisaation henkilostd seka toimintakyky kuten myo6s suojelutoimissa tarvittavat
varusteet ja valineisto on tuolloin tarkastettava.

1.3 Suunnitelman jakelu
Suunnitelma on nahtavilla kiinteiston omilla nettisivuilla osoitteessa

http://akavatalo.fi/toimintaohjeet/akavatalon-suojeluorganisaatio/. Suojeluorganisaation
henkildstd on velvollinen informoimaan suunnitelman paakohdista uusia tydntekijoita.



http://akavatalo.fi/toimintaohjeet/akavatalon-suojeluorganisaatio/
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2 NORMAALIAJAN SUOJELUTOIMINTA

2.1 Henkilosto

Rakennuksessa saattaa olla enimmillaan n. 500 henkilda. Henkilokuntaan kuuluvista on
muodostettu tehtaviin koulutettu suojeluorganisaatio. Kiinteiston suojelujohtaja toimii Matti
Kaijomaa seka apulaissuojelujohtajana Harri Heinonen.

2.2 Rakennuksen palotekninen maarittely ja poistumisjarjestelyt

Rakennus on yhdeksankerroksinen P-1 luokan (palon kestava) rakennus, jossa on noudatettu
seka pinta-ala etta kerrososastointia. Valipohjat ovat betonia ja katteena on huopa.
Poistumisreitteind onnettomuustilanteissa toimivat nelja toisistaan rippumatonta
porraskaytavaa. Kaikki poistumiseen tarkoitetut ulosmenoreitit ovat voimassa olevien
maaraysten mukaisia ja sdadosten mukaisesti merkityt.

2.3 Turvallisuuteen liittyva talotekniikka
2.3.1 Automaattinen paloilmoitin, sammutuslaitteistot, alkusammutuskalusto ja savunpoisto

Rakennus on varustettu automaattisella paloilmoittimella, jonka paakeskus on
Rautatielaisenkadun puolella A-portaan sisaankaynnin luona (kuvat 1 ja 2). Paloilmoittimen
paikantamiskaaviot, joista halyttanyt alue voidaan paikallistaa, ovat paloilmoittimen
paakeskuksen alla olevassa lukollisessa kaapissa. Paloilmoitin on varustettu savu- ja
lampoilmaisimilla, paloilmoituspainikkeilla seka halytyssummereilla. Osa rakennuksesta on
varustettu sprinklerilaitteistolla, jonka keskuslaitteisto on toisen kerroksen autohallissa ja
halytyskello Asemamiehenkadun puolella (kuvat 3-6). Kellarikerroksen serverihuone on
varustettu Novec 1230 suojakaasulaitteistolla, joka toimii automaattisesti tulipalotilanteissa
syrjayttaen kohteesta hapen, jolloin palo sammuu.

Alkusammutuskalustona on kasisammuttimia seka pikapaloposteja, jotka on merkitty
maaraysten mukaisesti.

Autohallitilat, porrashuoneet, neljannen kerroksen aulatilat seka kolmannen kerroksen
valokatteiset tilat on varustettu savunpoistolaitteistolla, jonka laukaisupainikkeet ovat
paloilmoitinkaapissa. Lisaksi porrashuoneissa on kohdekohtaiset laukaisupainikkeet.

2.3.2 Henkilokunnan halyttaminen

Tieto halytyksesta valittyy henkilokunnalle automaattisen paloilmoittimen halytyssummereiden
valityksella, joiden kuuluvuus kiinteistdssa on paasaantdisesti kattava. Onnettomuustilanteissa
on kiinnitettava erityista huomiota siihen, etta kaikki rakennuksessa olevat saavat tiedon
onnettomuudesta seka tarvittavista toimista. Toimintaohjeiden perille saattamiseen on
tarvittaessa kaytettava lahettia.
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Kuva 1. Paloilmoitin seké savunpoistolaitteiston
laukaisupainikkeet ovat rautatieldisenkadun
puolella A-portaassa.

Kuva 2. Paloilmoittimen
keskuslaitteiston alapuolella
ovat paikantamiskaaviot ja
oikealla puolella savunpoiston
laukaisupainikkeet
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Kuva 3. Sprinklerkeskus on toisen kerroksen
autohallissa. Luiskassa vasemmalla alhaalla
sprinklerlaitteiston syottoliittimet ja vihreéin oven
takana savunpoistolaitteiston virransyéttoliittimet.

|
§
|

)
| &
|/
|
&
]

Kuva 4. Spriklerkeskus on autohallissa pesupaikan Kuva 5. Spriklerkeskuksen piAisulkuventtiili.
vieressi.
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2.3.3 limanvaihto

\7\\ L\
™

Kuva 6. Sprinklerlaitteiston
hilytyskello on
Asemamiehenkadun puolella.

1. Tulo- ja poistoilmanvaihto on koneellinen. Koneellinen limanvaihto on mahdollista pysayttaa

onnettomuus ja vaaratilanteissa paloilmoittimen vasemmalla puolella olevasta IV-hataseis -painikkeesta

(kuva7). IV-hataseispainiketta kdytetdan esim. ulkoa kohdistuvat sellaiset saasteet, joilla voi olla
vaikutusta ihmisten turvallisuuteen tai terveyteen esim. ldhialueen tulipalo, jossa syntyy runsaasti

myrkyllistd savua tai kaasuvaara, kun ldhialueella on tapahtunut vaarallisten aineiden onnettomuus. My6s
alkupalo-/tulipalotilanne omassa rakennuksessa. llmanvaihdon hatéseis-painiketta saa naissa tilanteissa
painaa kuka tahansa. Ohje: Paina hataseis-painikkeen lasilevyd, joka sarkyy painalluksesta (muovikalvo

suojaa sormea sirpaleilta). Pysdytyksestd on hyva tehda ilmoitus huoltoyhtidlle.

IV-HATASEIS

Kuva 7. 1V-
hitiseispainike on
paloilmoittimen
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2.3.4 Sahkopaakeskus ja muuntamo

Kiinteiston sahkopaakeskukseen ja muuntamoon on kaynti Asemamiehenkadun puolelta K3
kerroksen autohallin luiskasta (kuvat 8-9). Sahkdpaakeskuksessa on paakytkin, josta
virransyotto kiinteistoon voidaan katkaista tilanteen niin vaatiessa. Muuntamoon on
kulkuoikeudet muuntamon hoitajalla.

2.3.5 Lammodnjakohuone ja kayttoveden paasulkuventtiilit

Lammonjakohuone on K2 kerroksessa. Kaynti lammonjakohuoneeseen on Asemamiehenkadun
puolelta seka K2 kerroksen autohallista. Lammadnjakohuoneessa ovat kaukolammaon
sulkuventtiilit, joista Iamp0o kiinteistddn voidaan katkaista tilanteen niin vaatiessa (kuva 10).
Mikali kaukolampdsulut joudutaan sulkemaan, tulee tuolloin myos kiertovesipumppujen toiminta
pysayttaa, joka voidaan tehda lammdnjakohuoneessa olevasta ohjauskeskuksesta (kuva 11).
On huomioitava, etta kiinteiston lammadnjakohuoneeseen tulevassa kaukolampdputkistossa
kulkeva vesi voi olla ennen lammonvaihdinta yli 100-asteista.

Kiinteiston vesimittarit ovat Asemamiehenkadun lammaonjakohuoneessa. Kayttoveden
paasulkuventtiilit ovat vesimittareiden molemmin puolin (kuva 12).

Kuva 8. Kaynti muuntamoon ja Kuva 9. Muuntamo kaytavan peralla,
sahkopaakeskukseen. sahkopaakeskus oikealla.
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Kuva 10. Kéynti limmonjakohuoneeseen vasemmalla. Kuva 11. kaukoléiimmon sulkuventtiilit
limmonjakohuoneessa.

Kuva 12. Kéyttoveden
sulkuventtiilit ovat
limmonjakohuoneessa
vesimittareiden
molemmin puolin.
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2.4 Evakuointitilanteen kokoontumispaikka ja johtopaikka

Mikali ihmiset joudutaan evakuoimaan onnettomuustilanteessa rakennuksesta, siirrytaan
tuolloin nopeinta ja turvallisinta reittia Kellosillan puolelle rakennuksen paasisaankaynnin
edustalle. Tarvittaessa toteutetaan jatkoevakuointi paakirjaston tiloihin, jonka
kayttoonottamisesta paattaa toimintaa johtava viranomainen. Paivittaisissa onnettomuuksissa
kiinteiston johtopaikka perustetaan paasisaankaynnin infoon. Tilanteen niin vaatiessa
perustetaan johtopaikka toimintaa johtavan viranomaisen maaraamaan paikkaan.

2.5 Vaestonsuoja

Lahin yleinen vaestonsuoja on Pasilan yhteissuoja, osoitteessa Kumpulantie 2.
Rakennuksessa on S-1 luokan vaestdnsuoja, jota soveltuu pinta-alansa vuoksi ainoastaan
johtokeskuskayttoon.

2.6 Rakenteisiin kertyva lumi ja jaa

Suojeluorganisaation ensisijainen tehtava on onnettomuuksien ennalta ehkaisy, johon osaltaan
liittyvat myos talvella kiinteiston rakenteisiin ja katolle kertyvan lumen vaatimat toimenpiteet.
Kiinteistdhuollon edustajan seka suojeluorganisaation jasenten on aktiivisesti tarkkailtava lumen
ja jaan aiheuttamaa varaa kiinteiston alueella seka tarvittaessa eristettava vaara-alueet. Lisaksi
on valittémasti ryhdyttava aktiivisesti valmistelemaan lumen- ja jaan poistamista rakenteista ja
katolta.
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2.6. Normaaliajan suojeluorganisaatio

Suojelujohtaja:
Ap. suojelujohtaja:

Matti Kaijomaa
Harri Heinonen

Suojeluvalvojat:

A-porras 3 K krs.
Jan-Mikael Wikstrom, Juha Kinnunen

A-porras 2 K krs.
Antro Saila, Anssi Heinonen, Tiina
Lappalainen

A-porras 1 K krs.

Hannu Suomalainen, Terhi Pellikka,
Noora Korhonen,

Paivi Palmio

A-porras 1 krs.
Mia Rikala, Mia Weckman, Henri Kupula

A-porras 2 krs.
llari Huhtasalo, Arja Lusa, Inkeri Saksa

A-porras 3 krs.
Kristiina Jakobsson, Terhi Hautamaki, Santeri
Hakkinen

A-porras 4 krs.
Minna Heerman, Hilkka Makela, Annika
Eklund

A-porras 5 krs.
Birgitta Valasma, Pasi Repo, Sara Simberg

A-porras 6 krs.
Hanna Hirvonen, Jaana Laine, Sari Tarvainen

B-porras 2 krs.
Anni Granat, Anu Huttunen

B-porras 3 krs.
Susanna Luhtalampi, Helena Kallinen

Ensiapuryhma:

Ryhma vahvuudella 1+4 perustetaan
tarvittaessa.

Yleisryhma:

Ryhma vahvuudella 1+4 perustetaan
tarvittaessa.

Suojeluorganisaatio aloittaa toimintansa tilanteen niin vaatiessa. Toimintaa johtaa suojelujohtaja tai hanen
sijaisensa siihen asti kunnes viranomainen on tullut kohteeseen ja ottanut johto-vastuun tilanteesta, jolloin
suojeluorganisaatio siirtyy avustamaan viranomaisorganisaatiota asiantuntemuksellaan. Tarvittaessa

perustetaan suojelun yleisryhma seka ensiapuryhma.




KOY AKAVATALO PELASTUS- sivu
SUUNNITELMA

Rautatielaisenkatu 6

14
laatija paivitetty turvaluokka hyvaksynyt
KOY AKAVATALO 14.5.2024 Luottamuksellinen | Matti Kaijjomaa

3 VAARATILANNEARVIO

3.1 Tapaturmat ja sairaskohtaukset

Todennakdisin onnettomuus kiinteistdssa on tapaturma tai sairauskohtaus.

Tapaturma- tai sairaskohtaustapauksien vaikutukset ovat paikallisia. Tarvittaessa kohteen muut
tyot keskeytetaan ja ryhdytaan tilanteen vaatimiin toimiin. Sydanpysahdystilanteita varten on
paasisaankaynnin aulaan sijoitettu defibrillaattori.

Yleensa mainitut tilanteet eivat aiheuta koko toiminnan keskeytysta, mutta siihenkin
mahdollisuuteen on varauduttava.

3.2 Tapaturmien ja sairauskohtauksien ennaltaehkaisy ja suojautuminen

Tyotapaturmat voidaan ennaltaehkaista tehokkaasti noudattamalla tyoturvallisuussaadoksia.
Sairaskohtauksien ennaltaehkaisya ei tassa suunnitelmassa kasitella.

3.3 Tulipalo

Suomessa syttyy vuosittain noin 15 000 tulipaloa. Kiinteistossa syttyneen tulipalon vaikutukset
kohdistuvat ensisijaisesti tydntekijoihin. Savun leviaminen ainakin siina palo-osastossa, jossa
palo on syttynyt, on nopeaa. Siksi kerrannaisvaikutukset ulottuvat yleensa hyvin nopeasti koko
rakennukseen ja tyot todennakoisesti joudutaan keskeyttdamaan. Myos kiinteiston evakuointi
saatetaan joutua toteuttamaan.

3.4 Tulipalojen ennaltaehkaisy ja suojautuminen

Kiinteistossa suoritetaan viranomaisten toimesta maaravaliajoin palotarkastuksia.

Tulipalojen ennaltaehkaisy on jokaisen tehtava. Suojeluorganisaatioon kuuluvat valvovat
paloturvallisuutta vastuualueillaan. Tulipalotilanteissa inmiset evakuoidaan kiinteistosta, joka on
mainitussa tilanteessa paras suojautumiskeino.

Rakennuksessa voidaan tarvittaessa suorittaa sisainen palotarkastus, jossa tulee
huomioida muun muassa seuraavat asiat:

- osoitenumeroinnin nakyvyys

- halytysajoneuvojen paasy kohteeseen

- yleinen siisteys ja jarjestys

- palo-osastointien tiiveys

- palo-ovien toiminta

- ulosmenoreittien kulkukelpoisuus ja poistumistiemerkinnat
- koneiden ja laitteiden paloturvallisuus

- sahkdasennukset

- mahdolliset lisdlammittimet

- palavien nesteiden sailytys

- alkusammutuskalusto sijoitus, merkinta ja tarkastus
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3.5 Vaarallisten aineiden aiheuttama onnettomuus

Kiinteisto sijaitsee alueella, jonka laheisyydessa kuljetetaan jonkin verran vaaralliseksi
luokiteltavia aineita. Taman vuoksi on varauduttava vaarallisten aineiden aiheuttamaan
onnettomuuteen alueella. Mikali kyseessa on myrkyllinen kaasuvuoto, voi se aiheuttaa ulkona
oleville vakavan vaaratilanteen tai pahimmassa tapauksessa valittdoman kuoleman.

3.6 Vaarallisten aineiden onnettomuuden ehkdiseminen ja suojautuminen
onnettomuustilanteessa

Vaarallisten aineiden kuljetuksissa tapahtunutta onnettomuutta ei voida kiinteiston
henkilokunnan toimesta ehkaista, mutta sita vastaan voidaan varautua suojautumaan.
Onnettomuustilanteissa vaestoa varoitetaan viranomaisten toimesta yleisella vaaramerkilla, joka
annetaan vaestohalyttimilla.

Lahin halytin on Vallilassa Nokiantie 2-4, jonka kuuluvuus on alueella hyva. Vaestohalyttimia
kokeillaan Helsingin kaupungin alueella kuukauden ensimmaisena arkimaanantaina klo 12.00,
jolloin soitetaan seitseman sekunnin mittainen kokeilumerkkiaani. Mikali kokeilupaiva on
arkipyhana, ei kokeilua suoriteta. Kokeilun aikana voi kuuluvuuden alueella todeta.
Onnettomuustilanteissa halytyksen perille saattamisen varmistamiseksi alueella voi lisaksi
likkua kaiuttimilla varustettuja viranomaisten ajoneuvoja, joilla varmennetaan halytyksen
perillemeno ja annetaan tiedotuksia vaara-alueella oleville inmisille.

Tilanteen niin vaatiessa suojaudutaan pysyttelemalla sisalla rakennuksessa, suljetaan ovet,
ikkunat ja koneellinen ilmanvaihto seka tiivistetaan lisaksi esimerkiksi ilmastointiteipilla mainitut
paikat.

Halytystilanteissa on suojeluorganisaation jarjestettava radion jatkuva kuuntelu, josta saadaan
viranomaisten antamien tiedotteiden valityksella tilanteessa tarvittavia suojautumis- ja
toimintaohjeita. Viranomaiset antavat tiedotteensa radiossa RDS-jarjestelmaa kayttaen, jolloin
sama tiedote tulee kaikilla radiotaajuuksilla.

3.7 Vesivahinko

Rakennuksen putkiston ikaantyessa seka erityisesti pakkasaikaan myos vesivahinkojen riski
kasvaa. Vesivahinkojen vaikutukset ovat 1ahinna paikallisia ja vahingot ovat yleensa aineellisia.
Ulkoa uhkaavan vesivahingon voivat Iahinna aiheuttaa runkovesijohdon rikkoontuminen tai
sadevesiviemariston tukkeutuminen.

Rakennuksen vahingoittunut osa joudutaan yleensa vesivahingon vuoksi sulkemaan remontin
ajaksi, joka aiheuttaa tdssa muodossa ongelmatilanteen tyOyhteisdssa.

3.8 Vesivahinkojen ehkdiseminen ja suojaamistoimet vahinkotilanteissa

Vesivahingot voidaan ehkaista suorittamalla riittdvan usein putkistojen, venttiilien seka hanojen
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tarkastuksia. Asian hoitaa kiinteistonhuolto. Vahinkotilanteessa kaluston, kalusteiden seka
rakenteiden suojaaminen on ensiarvoisen tarkeaa. Siksi parhaat suojaamiskeinot
vesivahinkotilanteissa on saada sulkuventtiilit mahdollisimman nopeasti suljettua seka
vahinkoalueen alapuolisten tilojen suojaaminen esimerkiksi suojamuovilla. Veden
paasulkuventtiilit ovat lammaonjakohuoneessa.

3.9 Sahkokatko

Toisinaan voi tapahtua hairidita sahkodnjakelussa. Sahkdkatkos hankaloittaa tyontekoa
merkittavasti. Mikali hissit ovat sahkon jakelun keskeytyessa kaytossa, ne pysahtyvat ja tuolloin
ihmisten poistuminen siitd mahdollisesti estyy. Mikali hissiin jaa ihmisia, saa nopeimman avun
yleisesta hatanumerosta 112.

3.10 Sahkokatkot ennaltaehkaisy

Kiinteistossa suoritettavien sahkdasennusten maaraaikaistarkastuksilla voidaan sahkokatkoja
ennaltaehkaista. Lisaksi voidaan sahkolaitteiden ja —asennusten aktiivisella tarkkailulla
vahentaa vaaratilanteita. Sahkdasennusten ja —laitteiden tarkkailusta huolehtivat osaltaan
kiinteiston huollosta vastaavat henkil6t. Suojeluorganisaatioon kuuluvien velvollisuutena on
ilmoittaa kiinteistonhuoltoon, mikali kayttolaitteissa tai asennuksissa havaitaan sahkoon liittyvia
ongelmia.

3.11 Omaisuusrikokset seka uhkatilanteet

Omaisuusrikosten seka erilaisten uhkatilanteiden maara kasvaa jatkuvasti. Syyna
lisdantymiseen on muun muassa erilaisten paihteiden kaytén voimakas lisadantyminen.
Omaisuusrikokset ja uhkatilanteet saattavat sattuessaan ulottua yksittaisesta tyontekijasta koko
henkildkuntaan. Niiden vaikutukset saattavat olla dramaattiset, ellei niihin ole varauduttu
ennalta.

3.12 Omaisuusrikosten seka uhkatilanteiden ehkaiseminen ja suojautuminen niita
vastaan

Omaisuusrikosten ja uhkatilanteiden ehkaisemiseksi henkildkunta ohjeistetaan, seka
huolehditaan riittavasta kulunvalvonnasta ja vartioinnista. Mikali joudutaan konkreettiseen
uhkatilanteeseen, pitaa ihmisten turvallisuus asettaa ehdottomasti aina etusijalle. Erilaisten
paihteiden sekakayttajat saattavat olla harha-aistimuksiensa vuoksi arvaamattomia seka
vakivaltaisia.

3.13 Radioaktiivinen laskeuma

Radioaktiivinen laskeumatilanne saattaa aiheutua rauhan aikana esimerkiksi
ydinvoimalaonnettomuuden seurauksena. Asiantuntijoiden mukaan rauhan aikana vakavan
sateilyvaaratilanteen voisi myds aiheuttaa ydinaseonnettomuus Suomen lahialueilla.
Radioaktiivisella laskeumalla tarkoitetaan pdlyna tai sadeveden mukana maahan ja veteen
laskeutuneita radioaktiivisia aineita, jotka saattavat onnettomuuden jalkeen kulkeutua
ilmavirtausten mukana pitkiakin matkoja.
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Radioaktiivisen laskeuman aiheuttaman vaaratilanteen vaikutus saattaa olla pahimmillaan hyvin
laaja-alainen ja edellyttda vakavimmissa tapauksissa massiivisia henkildston suojautumistoimia.

3.14 Suojautumismahdollisuudet radioaktiiviselta laskeumalta

Vaestoa varoitetaan viranomaisten toimesta yleisella vaaramerkilla. Halytyksen perille
saattamisen varmistamiseksi alueella voi lisaksi liikkua kaiuttimilla varustettuja viranomaisten
ajoneuvoja, joilla annetaan myds halytyksia ja tiedonantoja vaara-alueella oleville ihmisille.

Laskeumatilanteessa perussuojautuminen on sisatiloihin siirtyminen, koneellisen ilmanvaihdon
pysayttaminen, ovien ja ikkunoiden sulkeminen seka niiden tiivistaminen esimerkiksi
ilmastointiteipilla. Rakennuksen sisatiloissa pysyminen ja oleminen siella riittavan pitkaan,
suojaa sateilylta merkittavasti. Mikali tarvitaan jareampia suojautumiskeinoja, ilmoitetaan siita
radion kanavilla viranomaistiedottein, jolloin annetaan vaestolle myds tarkempia toimintaohjeita.

3.15 likivalta ja uhkailu

Toisinaan rakennukset ja siella tydskentelevat ihmiset seka heidan omaisuutensa saattavat
joutua ilkivallan ja uhkailun kohteeksi, josta saattaa aiheutua vaaratilanne henkilostolle.
Taysitehoinen téiden jatkaminen tuolloin usein vaikeutuu ja joudutaan keskittymaan ilkivallan ja
uhkailun ehkaisemiseen.

Suojautuminen ilkivaltaa ja uhkailua vastaan
llkivaltaa ja uhkailuja vastaan voidaan suojautua hyvalla kulunvalvonnalla ja vartioinnilla.

Ovien lukitus on lisaksi pidettava moitteettomassa kunnossa. Kiinteiston henkildsto on
velvollinen ilmoittamaan lukituksessa havaituista puutteista tai hairidista kiinteisténhuoltoon.
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4 SUOJELUORGANISAATION TEHTAVAT

NORMAALIAIKANA

4.1 Suojelujohtaja

Perehtyy huolellisesti kiinteiston pelastussuunnitelmaan

Vastaa kiinteiston suojelutoiminnasta.

Kehittaa kiinteiston turvallisuutta.

On tarvittaessa yhteydessa viranomaisiin, mikali havaitsee tai saa tietoonsa
puutteita kiinteiston turvallisuuteen liittyvissa seikoissa.

Johtaa kiinteiston suojelutoimintaa onnettomuus- ja uhkatilanteissa siihen asti,
kunnes toiminnasta vastaava viranomainen on tullut sita johtamaan.

Antaa tilanneselvityksen toiminnasta johtovastuun ottavalle viranomaiselle.
Toimii kiinteistdn turvallisuusasiantuntijan ominaisuudessa toimintaa johtavan
viranomaisen apuna.

4.2 Apulaissuojelujohtaja

Perehtyy huolellisesti kiinteiston pelastussuunnitelmaan.

Toimii suojelujohtajan apuna turvallisuusasioissa.

Osallistuu turvallisuussuunnitteluun.

On suojelujohtajan sijainen ja vastaa suojelujohtajalle kuuluvista tehtavista
hanen poissa ollessa.

4.3 Suojeluvalvoja

Perehtyy huolellisesti kiinteiston pelastussuunnitelmaan.

Vastaa onnettomuuksien ennaltaehkaisysta alueellaan.

Tarkastaa maaravaliajoin varauloskaytavien kulkukelpoisuuden seka merkinnat.
Tarkastaa maaravaliajoin alueensa alkusammutus- ja ensiapuvalineet ja -
varusteet.

On tarvittaessa yhteydessa suojelujohtajaan, mikali havaitsee tai saa tietoonsa
puutteita alueensa turvallisuuteen liittyvissa seikoissa.

Johtaa onnettomuustilanteissa pelastus- ja evakuointitoimintaa alueellaan.
Vastaa alueellaan siita, etta evakuointitilanteissa ihmiset poistuvat ohjatusti ja
rauhallisesti rakennuksesta.

Tekee tarvittaessa tilanneilmoitukset suojelujohtajalle.

Varautuu tarvittaessa antamaan apua muille suojeluvalvojille.
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4.4 Suojelun yleisryhman johtaja
o Perehtyy huolellisesti kiinteiston pelastussuunnitelmaan.
. Muodostaa tarvittaessa suojelun yleisryhman, jonka vahvuus on 1+4.
. Varautuu rakennuksen evakuointitilanteissa jarjestamaan tarvittaessa kiinteiston
vartioinnin.
o Varautuu ryhmansa kanssa antamaan apua sammutus-, pelastus- ja
ensiaputehtavissa suojelujohtajan maaraysten mukaisesti.
4.5 Ensiapuryhman johtaja
o Perehtyy huolellisesti kiinteiston pelastussuunnitelmaan.
o Varautuu tarvittaessa perustamaan ensiapupaikan henkilostéineen seka

valineistdineen ja johtamaan sita tilanteen niin vaatiessa.
o Raportoi suojelujohtajalle suoritetuista ensiaputoimista seka kuljetustarpeesta.
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5 TOIMINTAOHJEET
ONNETTOMUUSTILANTEISSA

5.1 TAPATURMA TAI SAIRAUSKOHTAUS
Varmista potilaan peruselintoimintojen tila.
e tajuissaan vai tajuton
e jos tajuissaan, mita valittaa
e jos tajuton, hengittaakoé normaalisti
Varmistettuasi em. seikat, soita yleiseen hatanumeroon p. 112.
Toimi hatakeskuksesta saamiesi neuvojen mukaan.
Varmista opastus ambulanssihenkilostolle, ilmoita asiasta paasisaankaynnin infoon.
Aloita tarvittavat ensiaputoimet kykyjesi mukaan.

Avusta ambulanssihenkilostoa tarpeen mukaan.

Selvita mihin hoitopaikkaan potilas kuljetetaan.




KOY AKAVATALO PELASTUS- sivu
SUUNNITELMA

Rautatielaisenkatu 6

21
laatija paivitetty turvaluokka hyvaksynyt
KOY AKAVATALO 14.5.2024 Luottamuksellinen | Matti Kaijjomaa

5.2 TULIPALO
Pelasta valittomassa vaarassa olevat.

Halyta palokunta lahimmalla paloilmoituspainikkeella tai yleisesta hatanumerosta
112.

Sammuta lahimmalla sammuttimella tai pikapalopostilla.
Rajoita paloa sulkemalla ovet, ikkunat ja ilmanvaihto.
Opasta ja jarjesta palokunnalle esteeton paasy kohteeseen.

Huom! Kiinteiston suojeluorganisaation tulee avustaa pelastusviranomaisia kohde-
asiantuntemuksellaan.

e Suojeluorganisaatio ryhtyy tarvittaessa toimiin rakennuksen
evakuoimiseksi.

e Suojelujohtaja johtaa tilannetta kunnes paloviranomainen on tullut
kohteeseen johtamaan tilannetta.

e Kerroksien suojeluvalvojat ohjaavat evakuoidut kokoontumispaikoille.

EA-henkilosto huolehtii ensiavun antamisesta.
Toiminta palokellon soidessa

Paloilmoittimen antama halytys toimii evakuointisignaalina. Kun palokellot soivat
yhtajaksoisesti, tulee henkilokunnan ja vieraiden poistua rakennuksesta valittomasti
lahinta kulkukelpoista poistumisreittia kayttaen Kellosillan puolelle paasisaankaynnin
edustalle, jotka toimivat ensisijaisina kokoontumispaikkoina evakuointitilanteissa ellei
suojelujohto toisin maaraa.
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5.3 VAARALLISTEN AINEIDEN AIHEUTTAMA ONNETTOMUUS JA
KAASUVAARATILANTEET

Vaarallisten aineiden onnettomuudesta halytys vaarassa oleville annetaan tarvittaessa
vaestohalyttimilla. Halytysaanimerkit ovat taman suunnitelman liiteosassa. Alueen lahin halytin
sijaitsee Vallilassa Nokiantie 2-4. Halytyksen perille saattamisen varmistamiseksi alueella voi
lisaksi liikkua kaiuttimilla varustettuja viranomaisten ajoneuvoja, joilla annetaan myos halytyksia
ja tiedonantoja vaara-alueella oleville ihmisille.

Normaaliajan kaasuvaaratilanteissa on huomioitava, etta useimmat kaasut ovat ilmaa
raskaampia ja talldin kulkeutuvat helposti rakennusten maanpinnan tasossa, jolloin paras
suojautumiskeino on pysytella rakennuksen ylimmassa kerroksessa.

Vaarallisten aineiden onnettomuudesta, kaasuvaarasta ja tulipalojen savukaasuista viestitaan
myO0s viranomaistiedotteella. Nama tulevat mm. 112-sovellukseen, televisioon (mm. Ylen
kanavat, MTV, Nelonen ja Sub seka teksti-tv:n sivu 112), sosiaaliseen mediaan, uutiskanaviin.

HALYTYKSEN KUULLESSASI TOIMI SEURAAVASTI:

Siirry heti sisatiloihin.

Sulje ovet, ikkunat ja ilmanvaihto.

Jarjesta radion jatkuva kuuntelu lisaohjeiden saamiseksi.
Huomioi kaasuvaaratilanteissa ilmaa raskaammat kaasut.
Valta puhelimen kayttoa.

Pysyttele sisalla, ala poistu alueelta ilman viranomaisten lupaa.
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5.4 SAHKOKATKO

5.5 VESIVAHINKO

Tee ilmoitus kiinteisto kiinteistonhuoltoon.

Varmista, onko hisseihin jaanyt ihmisia.

Jos on, tee hatailmoitus numeroon 112.

Valita tieto hisseihin jaaneille avun tulosta.

Tee ilmoitus myos hissihuoltoon.

Selvita, mista sahkokatkos johtuu ja kauanko se kestaa.
Valita tieto henkilokunnalle.

Hairiotilanteista tiedotetaan henkilokunnalle tilanteen mukaan.

Tee halytys tarvittaessa yleiseen hatanumeroon 112.
limoita asiasta kiinteistonhuoltoon.

Pyri paikallistamaan vuotokohta.

Pyri tukkimaan vuoto kaytettavissa olevin keinoin.
Sulje tarvittaessa veden paasulkuventtiili lammonjakohuoneesta.
Mikali kyseessa on ulkoa tuleva vesi, pyri estamaan sen paasy

rakennukseen esim. patoamalla ovien edustat.

o Jarjesta palomiehille opastus kohteeseen.

Jos vesi uhkaa jannitteisia kohteita, katkaise sahko vaara-alueelta.
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5.6 OMAISUUSRIKOKSET JA UHKATILANTEET

Omaisuusrikokset:

Uhkatilanteet:

Suorita halytys yleiseen hatanumeroon p. 112.
Toimi sielta saamiesi ohjeiden mukaan.

Tee ilmoitus infoon.

Tee tarvittaessa ilmoitus suojelujohtajalle.
Mikali kaytossasi on silminnakijahavaintoja, kirjaa ne muistiin.
Rauhoita rikoksen uhriksi joutuneita.

Jarjesta heille tarvittavaa ensiapua seka henkista huoltoa.

e Muista, etta uhkaaja saattaa olla paihteiden sekakayttaja joka voi olla

vakivaltainen.

o Pida etaisyytta, alaka kaanna selkaasi uhkaajalle.
e Puhu ja toimi hitaasti seka rauhallisesti.
e Pyyda uhkaavaa henkiloa esimerkiksi istuutumaan ja kiinnita muiden

huomio tilanteeseen. Jos joudut hyokkayksen kohteeksi, pyri ensisijaisesti
pakenemaan tilanteesta ja kutsumaan apua paikalle. Ihmisten turvallisuus

on aina ennen materiaalisia menetyksia.
e Halyta heti, kun voit tehda sen ketaan vaarantamatta.

e Havainnoi tuntomerkit.

e Suorita halytys yleiseen hatanumeroon p. 112, kun se on turvallisesti

mahdollista tehda.
e Tee ilmoitus infoon.

¢ Tee tarvittaessa ilmoitus suojelujohtajalle.
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5.7 RADIOAKTIIVINEN LASKEUMA

Radioaktiivisuuden lisdantyminen ilmassa havaitaan nopeasti valtakunnallisen
valvontajarjestelman avulla.

Mikali radioaktiivisuus ilmassa ylittaa 100 mikrosv./h, ilmoitetaan siita vaestolle sahkoisissa
viestimissa. Mikali radioaktiivisuus ilmassa ylittda 1000 mikrosv./h, suoritetaan vaarassa olevien
halyttaminen vaestohalyttimilla. Halytysaanimerkit ovat taman suunnitelman liiteosassa.
Aiemmin mainittu alueen lahin vaestohalytin on Vallilassa Nokiantie 2-4.

Halytyksen perille saattamisen varmistamiseksi alueella voi lisaksi liikkua kaiuttimilla
varustettuja viranomaisten ajoneuvoja, joilla annetaan myos halytyksia ja tiedonantoja vaara-
alueella oleville ihmisille.

Toimi tuolloin seuraavasti:

Siirry valittomasti sisatiloihin.

Sulje ovet ikkunat ja ilmanvaihto.

Jarjesta radion jatkuva kuuntelu lisaohjeiden saamiseksi.

Varmista joditablettien sijainti.

Valmistaudu siirtymaan vaestonsuojaan, mikali viranomaisilta tulee siihen
kasky.

Valta puhelimen kayttoa.

e Pysyttele sisdlla, ala poistu alueelta ilman viranomaisten lupaa.
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5.8 ILKIVALTA JA UHKAILU

llkivalta:

Mikali saat tekijan kiinni itse teossa, yrita pidatella hanta, halyta apua ja
havainnoi tuntomerkit.

Tee ilmoitus yleiseen hatanumeroon p. 112.

Tee ilmoitus infoon

Tarvittaessa ota yhteys suojelujohtajaan ja toimi saamiesi ohjeiden mukaan.

Uhkailu (akuutti tilanne)

Pysy rauhallisena, tilanne on uhkailijankin kannalta hermostuttava.
Kuuntele huolellisesti uhkailijan méaarayksia ja noudata niita. Ala ryhdy
vaittelemaan heidan kanssaan, alaka esita kysymyksia.

Ole niin neutraali kuin mahdollista.

Valmistaudu uhkailijan tekemien kysymysten varalta.

Al tuo julki poliittisia mielipiteitisi tai kannanottojasi, jotka ovat uhkailijan
puolesta tai heita vastaan. Jos mielipidettasi tiedustellaan, sano ettei sinulla
ole tarpeeksi asiantuntemusta kommentoidaksesi asiaa.

Havainnoi tuntomerkit.

Yrita suorittaa ’hiljainen halytys”.

Tee ilmoitus yleiseen hatanumeroon 112, kun se on turvallisesti mahdollista.
Tee ilmoitus infoon.

Tee ilmoitus tarvittaessa suojelujohtajalle

5.9 YMPARISTONSUOJELU

Kiinteistossa ei kayteta ymparistolle haitallisia aineita. Kuitenkin ongelmajatehuolto on
hoidettava asianmukaisesti. Esimerkiksi loistevalaisimien valaisinputket, nappiparistot,
nikkelikadmium —paristot, lyijyakut, kaytetyt voiteludljyt, maalit, liuottimet, liimat, lakat, torjunta-
ja kasvinsuojeluaineet, hapot ja emakset sisaltavat ihmisille haitallisia aineita eika niita nain
ollen saa laittaa sekajatteen joukkoon tai viemariin eika niita myoskaan saa polttaa.
Ongelmajatteiden kerdaamisesta ja kuljettamisesta on sovittava kiinteistdéhuollon kanssa.
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5.10 TIEDOTTAMINEN ONNETTOMUUS- JA VAARATILANTEISSA

Tiedottamisesta onnettomuus- ja vaaratilanteissa vastaa toimintaa johtanut viranomainen.
Paasaantdisesti toimintaa johtaa tassa suunnitelmassa mainituissa tilanteissa
pelastusviranomainen tai poliisi.

Kiinteistossa tapahtuvassa onnettomuus- ja vaaratilanteissa normaalista paivittaisviestinnasta
siirrytaan kriisiviestintdan. Tuolloin oman henkildkunnan nopea informointi on erityisen tarkeaa.
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6 POIKKEUSOLOJEN SUOJELUTOIMINTA

6.1 Vaestonsuojelun perusteet

Vaestonsuojelulla tarkoitetaan poikkeusoloissa ihmisten ja omaisuuden suojaamista
valmiuslaissa ja puolustustilalaissa tarkoitetuissa poikkeusoloissa ja niihin varautumista.
Poikkeusoloja ovat:

e Suomeen kohdistuva aseellinen hydkkays ja sota seka sodan jalkitila;

e Suomen alueellisen koskemattomuuden vakava loukkaus ja maahan kohdistuva
sodanuhka;

e vieraiden valtioiden valinen sota tai sodan uhka ja sellainen sodanuhkaa merkitseva
vakava kansainvalinen jannitystila, joka edellyttaa valttamattomia toimenpiteita Suomen
puolustusvalmiuden kohottamiseksi seka muu vaikutuksiltaan naihin verrattava Suomen
ulkopuolella sattunut erityinen tapahtuma, jos siita voi aiheutua vakava vaara kansallisen
olemassaolon ja hyvinvoinnin perusteille;

e valttamattdmien polttoaineiden ja muun energian seka raaka-aineiden ja muiden
tavaroiden tuonnin vaikeutumisesta tai estymisesta taikka muusta vaikutuksiltaan naihin
verrattavasta kansainvalisen vaihdannan akillisesta hairiintymisesta aiheutuva vakava
uhka vaeston toimeentulolle tai maan talouselaman perusteille; seka

e suuronnettomuus

Poikkeusoloista paatetaan tasavallan presidentin asetuksella.

Helsingin kaupunki on valtioneuvoston paatdksella maaratty suojelukohdekunnaksi. Tassa
suunnitelmassa kohteena olevassa kiinteistossa toteutettavan poikkeusolojen suojelutoiminnan
tarkoituksena on suojata kohteessa tydskentelevat ihmiset. Lisaksi on varauduttava
suojaamaan omaisuus seka turvattava toiminnan jatkuvuus kiinteistossa.

Helsingin kaupungin vaestdsuojelutoimintaa johtaa kaupunginjohtajan alaisuudessa
pelastuskomentaja. Kaupungin vaestonsuojelutoimintaa johdetaan Helsingin kaupungin
vaestonsuojelun johtokeskuksesta, joka on Ladkarinkatu 3:ssa. Kaupungin alue on
vaestonsuojelutoimintaa varten jaettu suojelupiireihin, suojelulohkoihin ja suojelualalohkoihin,
joille on maaratyt johtokeskukset seka niihin ennalta maaratty ja koulutettu henkilosto.
Kaupunginosa, jossa kiinteisto sijaitsee, kuuluu suojelupiiri 3:n alueeseen. Sen johtopaikka on
Katri Valan puiston kalliosuojassa. Alueen suojelulohkon numeron 304, jonka johtokeskus on
Ita-Pasilan kalliosuojassa.

Jokaisella suojeluorganisaatioon kuuluvalla henkil6lla tulisi olla suojelutoiminnassa tarvittavat
henkilokohtaiset varusteet kuten suojakypara, suojanaamari, suojalasit, suoja-asu,
suojakasineet, kumisaappaat ja ensiside. Viranomaiset antavat varusteista kuntakohtaisia
erityisohjeita.

Poikkeusolojen suojeluorganisaatio on esitetty seuraavalla sivulla olevassa
organisaatiokaaviossa.
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6.2 Poikkeusolojen suojeluorganisaatio

Helsingin Kaupunki

Helsingin Johtokeskus

Ladkarinkatu 3

Kaupunginjohtaja

Pelastuskomentaja

AKAVATALO

Kiinteistd kuuluu kunnan vaestonsuojelun aluejaossa

Suojelupiiri: 3

Suojelulohko: 304

Johtokeskus:
Katri Valan puiston suoja,
Vilhonvuorenkatu 9-11

Johtokeskus:
Ita-Pasilan suoja,
Kumpulantie 9-11

Suojelujohtaja:
Matti Kaijomaa

Ap. suojelujohtaja:
Harri Heinonen

Suojeluvalvojat

Tukitoiminnat

Suojeluvalvojat nimetaan

normaaliajan suojeluorganisaation

mukaan

Suojelun yleisryhma:

Ryhma vahvuudella 1+4
perustetaan tarvittaessa

Ensiapuryhma:

Ryhma vahvuudella 1+4
perustetaan tarvittaessa
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Lahin yleinen vaestonsuoja: Ita-Pasilan yhteissuoja, sisaankaynti Kumpulantie 2.

6.3 Vaestonsuojelun toimeenpanovaiheen ohjeet
Perusvalmius

johtohenkilostd on nimetty

henkilostoa on koulutettu normaaliolojen suojelutarkoituksiin
normaaliolojen tyOpaikkasuojelu on jarjestetty
suojeluorganisaatio on nimetty

sateilymittaukset ja puhdistustoiminta on suunniteltu
suojelumateriaali on hankittu ja varastoitu

tdiden keskeyttaminen ja aloittaminen on suunniteltu
henkilokunta on informoitu

I oy iy Iy

Suojeluvalmiuden kohottaminen

o johtopaikka, joka perustetaan infoon tai tarvittaessa vaestdnsuojaan, saatetaan
toimintavalmiiksi

paivystys johtopaikassa aloitetaan

avataan toimintapaivakirja (mallisivu suunnitelman liitteena)

otetaan yhteys suojelulohkon johtokeskukseen, josta lisaohjeita
suojeluorganisaation valmius tarkastetaan

kiinteiston suojeluorganisaation koulutus tadydennetaan tarvittaessa
suojeluvalineet ja -kalusto tarkistetaan

suojelumateriaalin riittavyys ja kayttokelpoisuus tarkistetaan

valineiden sijoittamisohjeet tarkistetaan tai laaditaan

kiinteiston ilmanvaihtojarjestelyt tarkistetaan

huollon hankintoja mm. pitkdaikaisen suojautumisen varalle suoritetaan
tarvittavien lisaviestiyhteyksien asennustyot suoritetaan
suojeluhenkildston toimintaharjoituksia jarjestetaan

tilanneinformointia henkilokunnalle jarjestetaan

[y iy

Suojelun toimeenpano

o suojeluvalineet jaetaan kayttéon
o valmiusharjoituksia jarjestetaan
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6.4 Suojelujohtajan ja ap. suojelujohtajien tehtavat vaestonsuojelun
toimeenpanovaiheessa

Vaestonsuojelun tehostettu valmius on kasketty:

o Tiedota kiinteiston henkilokunnalle suojelutoimenpiteiden jarjestelyt ko.
tilanteessa seka koulutus- ja materiaalihankintojen jarjestelyt.

o Pida suojeluorganisaation kokous, tarkistakaa pelastussuunnitelma
ja tehkaa tarvittavat muutokset.

o Tarkista ja taydenna yleisohjeet suojelutoimenpiteista henkilokunnalle.
o Laadi paivystysohjeet:
o jatkuva puhelinpaivystys ja radiokuuntelu
o anna ohjeet johtopaikan jarjestelyista.
o Anna ohjeet suojelumateriaalin jaosta.
o Valvo pelastussuunnitelman toimeenpanoa
o Tarkistuta palokaluston riittdvyys ja kunto seka palontorjunnan valmistelut.
o Kokeiluta kiinteistdon sisainen viesti- ja halytysjarjestelma.

o Ota yhteys vaestdonsuojelun lohkokeskukseen, josta mahdolliset toimintaohjeet.
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Vaestonsuojelun taysvalmius on kasketty:

o Informoi kiinteiston johtohenkilostd

o Informoi suojeluhenkildsto

o Tarkista:

o Toteuta

o

o O O O

0O O O O O O OO0

O O O O O O O O

Halytyksen aikana

Suojeluhenkiloston riittavyys

Johtamisjarjestelyt

Viestiyhteyksien kuntoon laitto ja halytysjarjestelyjen toteutus
Johtopaikan kuntoon laitto ja paivystyksen aloitus
Rakenteellinen suojelu (palo-osastoinnit, VSS-suojan kattorakenteiden
tukeminen tarvittaessa)

Koneiden ja laitteiden suojaus

Suojeluvalvojien valmius

TyoOpaikkojen saattaminen suojelukuntoon

Ehkaiseva palontorjuntajarjestelyt

Suojeluryhman valmius

Toimivuorojarjestelyt

Ensiapupaikan kuntoon laitto

Puhdistuspaikkojen kuntoon laitto

Kiinteiston henkilokunnan perehdyttaminen
lImoitus suojelutilanteesta vss-viranomaisille
Valmiustarkastukset

Sisaisen halytyksen kokeilu

Henkildstdon suojautumisen kokeilu
Suojeluorganisaation toimintavalmiuskokeilu
Viestiyhteyskokeilu

Koulutustoiminnan taydennys

o Valvo suojautumistoimenpiteita keskeiselta paikalta.

o Tuhotilanteissa jarjestaa pelastustoimenpiteet.

o Ole suojautumisen aikana yhteydessa suojeluvalvoijiin.

o Harkitse sammutus- ja pelastustoimien aloittaminen tilanteen aikana.

o Ala poistu johtopaikaltasi ilman, etté yhteys siihen sailyy.
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6.5 Suojeluvalvojan tehtavat
1. Valmiuden kohottamisvaiheessa

Valittda henkildstolle annetut kaskyt ja ilmoitukset
Johtaa vastuualueensa siirtymista tehostettuun valmiuteen

o Tarkistaa kaytettavissa oleva henkilosto

o Tarkistaa toimintaohjeiden riittavyys

o Tarkistaa koulutuksellinen valmius

o Johtaa toimialueensa saattamista suojelukuntoon: palokuorman keventaminen,
alkusammutusvalineiden ja muun tarvittavan materiaalin lisdaminen

o Varmistaa koneiden ja laitteiden toiminnan alasajo, suojaamis- ja

korjaamismahdollisuudet.
o Valvoo suojelusta annettujen kaskyjen ja ohjeiden noudattamista.

2. Taysvalmiudessa

o Johtaa halytystilanteessa suojaamistoimenpiteita alueellaan

o tarkistaa halytyksen perillemeno

o valvoo jarjestyksen sailymista

o valvoo toiminnan alasajon, koneiden peittamisen, ikkunoiden ja ovien sulkemisen
o varmistaa evakuointitilanteessa, etta tydpaikalle ei jaa ketaan.

o limoittaa tydpaikan tilasta suojelupaallikolle.

3. Onnettomuus- ja tuhotilanteessa

o Tehda nopea tilanteenarviointi.

o Tehda halytys ja jarjestaa opastus pelastusryhmille.

o limoittaa toimenpiteista suojelupaallikolle.

o Aloittaa pelastustoimenpiteet.

o Johtaa toimintaa vauriokohteessa alkuvaiheessa

o Ryhtya tarpeellisiin toimenpiteisiin jalkivahinkojen estamiseksi
o Aloittaa tilanteen jalkeen puhdistaminen ohjeiden mukaisesti
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6.6 Ohje puhdistustoiminnasta radioaktiivisessa laskeumatilanteessa

» Puhdistamista tarvitaan erityisesti radioaktiivisen laskeuman aikana. Se
jaetaan henkild, alue- ja laitepuhdistuksiin.

» Laite- ja aluepuhdistuksen johtaa yleisryhman johtaja, jota tukevat
tydpaikkasuojelun vastuuhenkildt siivoustoimintojen osalta. Laite- ja

aluepuhdistus on enimméakseen vesipesua ja imurointia. Kohteiden
puhtaus varmennetaan nayttein.

Paamaarana on, etta saastunut henkild, joka tulee ulkoa sisatiloihin, puhdistetaan ennen kuin
hanen sallitaan siirtya muihin sisatiloihin. Henkildpuhdistuspaikan henkildstd koulutetaan
kayttamaan sateilyn yleismittaria.

6.7 Joditabletit

Ominaisuudet

Radioaktiivisessa paastossa, joka muodostuu ydinvoimalaonnettomuuden yhteydessa, voi olla
osa radioaktiivista jodia. Helposti haihtuvana aineena se paasee hengitysilman mukana
keuhkojen kautta imeytymaan elimistoon. Radioaktiivinen jodi rikastuu kilpirauhaseen, jonne
kertyy nain ollen poikkeuksellisen suuri sateilyannos, joka muodostaa riskin paikallisten
sateilyvaurioiden synnylle.

Radioaktiivisen jodin kertymista kilpirauhaseen voidaan estaa ennalta otetulla jodiannoksella.
Jotta saataisiin mahdollisimman suuri radioaktiivisen annoksen kertymisen estovaikutus, on
joditabletit nautittava valittdomasti ennen laskeuman saapumista alueelle. Viranomaiset antavat
tarkemmat ohjeet joditablettien kaytosta tilanteen niin vaatiessa

Vaikutus

Radioaktiivisen jodin kilpirauhasvaikutuksen ehkaisy laskeumatilanteessa.

Annostus

Joditabletteja nautitaan vain viranomaisten kehotuksesta ja ohjeiden mukaisesti. Parhaimman
mahdollisen tehon saamiseksi on jodiannos otettava mahdollisimman nopeasti laskeuman
saapuessa.

- Aikuisille ja yli 12 vuotiaille lapsille 1 tabletti kerta-annoksena.

- 1-12 vuotiaille lapsille % tablettia kerta-annoksena.




KOY AKAVATALO PELASTUS- sivu
SUUNNITELMA

Rautatielaisenkatu 6

35
laatija paivitetty turvaluokka hyvaksynyt
KOY AKAVATALO 14.5.2024 Luottamuksellinen | Matti Kaijjomaa

- 1 viikon - 1 vuoden ikaisille lapsille 1/4 tablettia kerta-annoksena.
Tabletit voidaan pureskella, niella kokonaisina tai murskata. Tabletit suositellaan otettavaksi
runsaan nestemaaran kera.
Huom! Koska joditablettien nopea nauttiminen mahdollisen ydinvoimalaonnettomuuden
tapahduttua on tarkeaa, tulisi tabletteja olla aina saatavilla esim. kotona, tyopaikalla ja
vaestdnsuojatiloissa.
Sivuvaikutukset

Suun kautta otettu jodi aiheuttaa harvoin vakavia sivuvaikutuksia. Jodiyliherkilla saattaa
esiintya lyhytaikaista ihottumaa tai vakavampia allergiaoireita kuten astmakohtauksia.

Raskaus ja imetys

Raskauden aikainen jodisuojan tarve on korostunut alkuraskauden aikana aidin vilkastuneen
kilpirauhastoiminnan vuoksi seka loppuraskauden aikana myds sikion kilpirauhasen suojaksi.

Erityista huomattavaa

Potilailla, joilla on kilpirauhasen toimintahairid, kaliumjodidi saattaa vaikuttaa
hormonitasapainoon.

Sailytys ja kelpoisuusaika

Huoneenlammadssa sailyvyys on viisi vuotta. Tabletteja voi kayttda myds tdman ajanjakson
kuluttua, mutta niiden rakenne muuttuu niin ettd ne murenevat kasiteltaessa. Niiden teho on
kuitenkin ennallaan, ja ne voidaan nauttia esim. veteen sekoitettuna.

Valmisteen kuvaus

Melkein valkoinen, silmin havaittavia varittomia kiteita sisaltava pyorea, littea, jakouurteellinen
tabletti, halkaisija 7mm.
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